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Hallo ihr Lieben nah & fern, 

dieses Jahr hat es aufgrund meines Umzugs etwas gedauert, bis ich zumin-
dest mal meinen Halbjahresplan zusammengestellt hatte. Hier ist er nun.

Es gibt weiterhin das EichenGeflüster sowie die Sonntags Channeling mit 
aktuellen Themen, sowie 3 Telefonkonferenzen. Und ich bleibe natürlich 
offen für das Unerwartete!

Jeder TeilnehmerIn bekommt immer einen Mitschnittlink, sodass ihr euch 
die Session immer wieder anhören könnt. Bei den TelKo biete ich den Mit-
schrift Service an. D.h. 4 Frauen helfen mir beim Korrigieren des Textes, 
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(dafür nehmen sie kostenlos teil)  den ich durch eine Transkriptionsma-
schine laufen lasse. Das verursacht neben meiner zusätzlichen Arbeit Kos-
ten, und die erlaube ich mir umzulegen, auf jene die, die Mitschrift wollen. 
Beim SoCha gibt es keine Mitschrift, und die biete ich auch nur an, wenn es 
sich rechnet.

Angebot:

EichenGeflüster
Kostenloser Live Stream alle 2 Wochen, Diens-
tagabend 20.15 via meiner HP oder YouTube
Termine:
Nr. 57 - 16.01.24  |  Nr. 58 - 30.01.24
Nr. 59 - 13.02.24  |  Nr. 60 - 27.02.24
Nr. 61 - 12.03.24  |  Nr. 62 - 26.03.24
Nr. 63 - 09.04.24  |  Nr. 64 - 23.04.24
Nr. 65 - 07.05.24  |  Nr. 66 - 21.05.24
Nr. 67 - 04.06.24  |  Nr. 68 - 18.06.24
danach Sommerpause. 

Sonntagschannel (11:00 Uhr)
meist unter der Führung Hilarions, jedoch auch 
mit anderen geistigen Foken, je nach Thema. 
(Thema kommt via Newsletter) Vorwiegend der 
letzte Sonntag im Monat, via Telefonkonferenz. 

Januar: 28.01. | Februar: 25.02. | März: 31.03. 
April: 28.04. | Mai: 26.05. | Juni: 30.06. 
Danach Sommerpause.

Austausch: pro Sitzung inkl. Mitschnittlink 21.-€; im HalbjahresABO 120.-€, 
kein Mitschriftservice!
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Telefon Konferenzen: jeweils Mittwochabend 20:00

T1: Sich Ein-Lassen 
17.01.24 | 24.01.24 | 31.01.24 jeweils 20.00

via Telefon Konferenz nur im Paket zu buchen: 
60.-€ incl. Mitschnitt link; mit Mitschrift 75.-€

„Wir sind Natur. Immer. Doch auch hier müs-
sen wir uns ein-lassen, damit wir unser „Natur-
Sein“ in aller Verbundenheit auch wirklich ent-
falten und leben können.
Ein-Lassen meint, unser Selbstbild, unser Wis-

sen, unser „Verstehen Wollen“ ein Stück aufzugeben, um uns für das Un-
bekannte zu öffnen und berührbar zu machen. Dann vermischen sich die 
Existenzen, entsteht ein Kontakt, eine fließende Verbindung und wir gehen 
mit dem Ungewissen eine lebendige und fruchtbare Beziehung ein.“ 

Zitat Andre Lorino
1: Wald, Bäume, Natur
2: mein Körper, meine Speicher, meine Verletzungen, meine Kreativität
3: Gemeinschaft, Familie, Welt

In geführten Meditationen (ich lasse mich von der geistigen Welt führen) 
möchte ich mit euch in unbekannte Bewusstseinsräume vorangehen, um 
die vielfältigen Möglichkeiten – die wir zweifelsohne haben und oft nicht 
nutzen - zu erkennen, zu erkunden, zu erfahren.
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T2: Frühling – Erneuerung incl. Imbolc!
Fr., 02.02.23 (Imbolc) + 
Mi., 06.03.24  | 13.03.24 | 20.03.24 (Frühlings-
Tag & Nachtgleiche) jeweils 20.00 via Telefon 
Konferenz

nur im Paket zu buchen: 80.-€ incl. Mitschnitt 
link; mit Mitschrift 100.-€

Das Licht der Erde!
Jahreszeitenfest und ihre Bedeutung, aber 
eben auch, was heißt das für uns? Die Materie 

erwacht! Lieben wir die Materie!? …. Lieben wir unsere Materie wirklich? 
Was gilt es loszulassen, was gilt es anzugehen, um Harmonie und Balance 
in uns und! in unserer Welt zu erschaffen!!!
Wegen der kosmischen und kollektiven Energieströme nehmen wir Imbolc 
das Frühlingserwachen dazu, auch wenn wir dann 4 Wochen warten dür-
fen bis es weiter geht!

Imbolc wird am 1/2. Februar gefeiert, es ist einer der fixen Termine. Zu Im-
bolc ist es bei uns noch kalt, aber die Natur beginnt zu erwachen. Ich gehe 
an diesem Tag immer raus und umarme meine Bäume. Mit Imbolc beginnt 
die Zeit der Göttin Brigid. Sie ist die keltische, dreifache Göttin der Heilung, 
der Hebammen und Kinder, der Schmiedekunst und der Dichter.
Ich werde hier natürlich mit der geistigen Welt, mit der Schwesternschaft 
der Schilde und mit meinen keltischen Foken (vor allem der Frühlingsgöttin 
Brigid)  zusammenarbeiten.

Wie verstehe ich Materie? Was sind meine Urteile über Materie? Wie gehe 
ich mit Materie um? Mit meinem Körper? Mit anderen Körpern? 
Mein Ziel ist es, dass wir eine friedvolle liebevolle Beziehung zu dem was 
alles Materie ist beginnen können!
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T3 Frauen in Kraft – 
Frauen und Weisheit des Herzens

15.05.24 | 22.05.24 | 29.05.24 jeweils 20.00 
via Telefonkonferenz

nur im Paket zu buchen: 60.-€ incl. Mitschnitt 
link | mit Mitschrift 75.-€

„Wenn das ‚Muss‘ an Kraft verliert, gewinnt das 
Leben an Klarheit, und es gibt wieder mehr 
Platz für freie Entscheidungen.“ 

Annette Kaiser

Es gibt genügend Gründe, dass wir uns die Zeit nehmen und mal genau in 
uns hineinschauen!

Wo ist noch MÜSSEN?
Leben wir unser Frau-Sein? 
Wie steht es mit unserer Mütterlichkeit (nicht nur für die Familie, für die 
Natur, für die Welt)?
Wie ist unser Verhältnis zur Erdmutter?
Wie steht es mit unseren Heilkräften/ wo sind wir Un-heil?

„Diese absolute Liebe beinhaltet alle Formen, alle Gedanken, alle Emotio-
nen – auch die Angst. Wenn ich mich der Angst nicht verweigere, sondern 
sie wirklich spüre, dann finde ich darin die Qualität von absoluter Liebe, 
dann finde ich die Quelle. Jede Emotion ist wie ein Tor zur totalen Liebe.“ 

Nathalie Delay

Liebe „entschleiert“ – aufrecht meinen Weg gehen! - Aus der Quelle leben!
All das und noch viel mehr wollen wir erkunden, mit Meditationen, Übun-
gen und Channelings aus den weiblichen Foken.
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Außerdem stehe ich euch natürlich weiterhin für Einzelsessions zur Verfü-
gung. Diese finden immer um 11.00 statt.

Schaut bitte auf meiner Hp, was ich alles anbiete:
https://www.bewusstessein.net/werkstatt/awara-praxis/einzelsitzungen

Auch hier ist es leider notwendig, dass ich meinen Austausch anpasse. Ich 
hoffe auf euer Verständnis! Voraussichtlich werde ich irgendwann nach Os-
tern wieder in meinem „Sommerpalast“ ins schöne Dithmarschen fahren, 
um von dort aus zu arbeiten.

Weiterhin bin ich meistens wochentags von Mo. – Do. zwischen 10:00 und
11:00 Uhr persönlich für euch per Telefon zu sprechen.

In Malmsheim ist das:  07159 496 5790 
In Kuden ab August:  04855 891 4956

Konto: Trixa Gruber
IBAN: DE29 6039 0000 0594 0430 00

Ich freu’ mich auf unsere zahlreichen 
Begegnungen!

Alles Liebe
Trixa


