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Auszug SoCha 12- 2021 vom 19.12.21 

Halon: 

Seid willkommen und gesegnet ihr wunderbaren Wesen. Dies ist Halon, ihr seid das 

Licht, auch wenn ihr es manchmal nicht glauben mögt. Ihr habt euch wunderbar ent-

wickelt und wir sind euch unendlich dankbar für all die vielen Gedanken, die ihr euch 

gemacht habt, für all die Übungen, für all das Wissen, was er herausgezogen habt 

aus unseren Büchern, aus unserer Schulung, auch wenn sie schon länger zurück-

liegt. 

Sie hilft euch in dieser Zeit mit eurem Planeten anders umzugehen. Und all dieses - 

nicht nur Halon - viele, alle miteinander haben dazu beigetragen, dass neue Er-

kenntnis Raum nimmt, nicht nur bei euren Wissenschaftlern, bei allen Bewusstseins 

Elementen - möchte ich sagen - auf eurem Planeten.  

Und jetzt geht es darum, dass ihr euch erlaubt in eurem Meisterheilertum einzutre-

ten. Und sozusagen energetisch zu einem Kanal für Sauerstoff zu werden. Ihr habt 

alle die, die Halon und Schulung haben und die, die es nicht haben, da verknüpfen 

wir das jetzt - Ihr habt in eurem Kreuzbein die Anbindung an den großen Bären. Und 

bitte, bittet jetzt euer Bewusstsein in euer Kreuzbein zu gehen. Und Halon wird euch 

führen und leiten. Und so findet ihr im Norden eures Kreuzbeines sozusagen die An-

bindung an das Sternenfeld Großer Bär und die aktiviert ihr. Und mit dem Diamant-

Licht aus den Tiefen der Erde zusammen lenkt ihr diese Anbindung durch euren Ka-

nal zu eurem hohen Selbst. Mit der Bitte um Führung. Erinnert euch an den Og Min 

Punkt auf der Ebene eurer Schilddrüse (pink). Wenn ihr möchtet, aktiviert diesen 

Punkt ebenso. Ja, ja, ja, ein bisschen eingerostet, eure Botschafterin 

So, und dann lasst ihr die Energie aufsteigen. In die Mitte des Sternenfeldes Großer 

Bär hinein. Und Halon führt euch in die Galaxie Markarian, wurde sie genannt. 231 

Bedenke die Zahl 6! Zweimal göttliche Präsenz. Es langt, wenn du sagst: Zielrichtung 

231.  

Dies ist eine Galaxie und kein Sternenfeld, eine Galaxie ist in einer Art und Weise 

immer irgendwie ein Wirbel. Wenn du jetzt also ein leicht wirbeliges Gefühl hast, ist 

dies in Ordnung. Kein Widerstand. Lass es geschehen. Du bist ein Lichtfunken. Und 

bitte darum, dass du an die Quelle von Sauerstoff angedockt wirst in dieser Galaxie. 

Und das können ganz unterschiedliche Punkte in dieser Galaxie sein. Stell dir ein-

fach einen Spiral Nebel vor und dein DiamantLicht Strahl dockt sich auf irgendeinem 

Arm des Spirallichtnebels an! Und dein göttliches System verbindet sich mit Sauer-

stoff, mit dem, was ihr Sauerstoff nennt. Bitte die Göttlichkeit in Aktion nun in dir - 

und das bitte nicht vergessen, - dass der Sauerstoff so transformiert wird, dass er für 

dich und dein Sein kompatibel ist. Wichtiger Punkt. Und dann beginne noch den 

Sauerstoff durch deinen Licht Lenk Strahl, durch deinen Kanal, hinab fließen zu las-

sen in dein System. Fülle deine Lungen mit neuem, frischem galaktischen sehr kraft-

vollen Sauerstoff und merke wie deine Lunge zu weit wird. Und während du diesen 

galaktischen Sauerstoff segnest: 
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Einatmen, segnen, ausatmen.  

Mit dem Ausatmen verteilst du die Energie zuerst einmal in deiner privaten Welt um 

dich herum! Zu allem, was sie hier lebt, deinen Tieren, deinen Pflanzen. Zu all der 

Materie um dich herum, die atmen kann. Und ich vermute stark, dass du sofort ein 

Ansteigen der Energie verspürst. Und jetzt, während es weiter fließt, und wenn du 

das möchtest, bitte ich dich energetisch in die Intensivstationen der nächsten Kran-

kenhäuser um dich herumzugehen. Du kannst dich mehrfach aufdoppeln. Sodass du 

so, dass ihr einen so groß wie möglichen Radius erreicht und dann atme einfach aus 

zwei, drei, eins den Sauerstoff ein, zieh ihn runter. Und bring ihn in diese Stationen.  

Und das machst du sechs Mal, zweimal drei. 

Göttlicher Geist und göttliche Materie,  

also Atmung Nr. 2 jetzt.  

Nr. 3. Und der Segen der göttlichen Trinität sei mit einer energetischen Spende  

Nr. 4. Für all das, was lebt 

Nr. 5 Für den Frieden  

und Nummer 6 für das Einverstanden-Sein mit den Zyklen. 

Denn dieses Universum ist ein Universum der Zyklen, des Werdens und des Verge-

hens. Hätte die Menschheit, vor allem die westliche, das Sterben, den Tod nicht so 

an den Rand des Bewusstseins geschoben, mit allen daraus entstehenden Ängsten, 

sähe eure Welt ganz anders aus.  

Indigene Völker und jene unter euch, die. Eine Annäherung an Naturreligionen haben 

Wissen um die zyklischen Kräfte und wissen, dass keine Energie in diesem Univer-

sum jemals verloren geht. Sodass diesbezügliche Ängste sich erlösen dürfen. Und 

der Zustand einer Aggregats-Veränderung - nichts anderes ist ein Hinübergehen 

über die Sternenbrücke, nichts anderes ist ein Sterben - ist ein Fest der Freude. Und 

das einverstanden sein damit in Verbindung mit Sauerstoff hat eine enorme Heilkraft 

für euren Planeten. Gut! 

Segne deine Intensivstationen, geht zurück zu dir.  

Und dann bitte holst du dir noch einmal, zweimal, dreimal Sauerstoff und sende die-

se Gabe zu der Lunge eurer Erde, dem Amazonas.  

Also: hole dir den Sauerstoff ab von zwei, drei, eins.  

Halte ihn in deiner Lunge, segne ihn mit Lebendigkeit und Leben und sende ihn in 

den Amazonas zu all den Wesen dort. Den Bäumen, den Menschen, den Tieren, den 

Pflanzen.  

Und wertschätze die Großartigkeit ihres Seins.  

Und der zweite Atemzug. Segen - aussenden.  

Nr. 3 Segen aussenden, die göttliche Dreifaltigkeit möge dein Werk, dein möge dein 

Tun begleiten.  

Und Nummer 4,  

Nr. 5  
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und Nr. 6 das Einverstanden Sein mit den Zyklen. Das brauchst du hier alles nicht 

extra bedenken, weil all diese Ebenen haben das bereits.  

Und sie höre, spüre, fühle, wie der Regenwald lebt, durchatmen, aufatmen, die Bäu-

me sich freuen, die Menschen mit Hoffnung und Kraft erfüllt werden, die Tiere mit ei-

ner Stärkung ihrer Energie, und die Pflanzen, die um ihre Heilkräfte wissen, einen 

neuen Impuls erleben, ihre Heilkräfte und ihr Heilungswissen zu erhöhen, für diesen 

Planeten, für das Leben auf diesem Planeten. 

Gut. Und dann kehre zurück zu dir. Und spüre, wie du aufgeladen bist. Und möglich-

erweise gibt es einen Raum oder ein Zimmer oder eine Wohnung oder ein Büro oder 

einen Kindergarten oder was auch immer, wo du weißt, dass die Energie aus vielen 

verschiedenen Gründen sehr niedrig ist, vielleicht sehr angstbesetzt, vielleicht durch-

seucht mit Sucht Energien verschiedenster Art. Sauerstoff ist das Beste aller Reini-

gungsmittel in diesem Universum.  

Also wunderbar!  

Vielmehr verbindet dich zwei, drei, eins und hole einen großen reinigenden Schub 

Sauerstoff, den du verbindest, mit der Göttlichkeit in Aktion. Und lasse diesen Sauer-

stoff, diese Luft durch diese Räume wehen im Sinne der Klärung und Reinigung. 

Jetzt! 

Einmal genügt. Es ist vollbracht. Bedanke dich! Bedanke dich beim großen Bären, 

der die Form für dich gehalten hat und bei Markarian, bei dieser Galaxie und ihren 

Wesenheiten.  

Und dann ließ sich zurücksinken. Lass dir Zeit und wenn du an der morphogeneti-

schen deines Planeten angekommen bist, segne die einzelnen Schichten. Auf, dass 

der Atem des Lebens, der Liebe und des einverstanden Seins sich ausdehnt in eurer 

Morphgenetik. Und lass dich dann zurücksinken in dein System, segne deine wun-

derbare Lunge, deinen Herzmuskel, deinen Kanal, deine Wirbelsäule, dein Kreuzbein 

und dein Steißbein, was dich mit dem gläsernen Meer verbindet.  

Wir sind Halon und wir sind OgMin und wir segnen euch. Und bitte macht nicht so ei-

nen Trubel wegen 2 und 4. (running Gag von Halon): Halon versucht seit Jahren 

durch die Botschafterin eure Aufregung zu verstehen. Es gelingt nur partiell. Es sind 

zwei Zahlen 2 und 4. 

Holt euch lieber zwei, drei, eins.  

Und wie sagt man bei euch: Frohe Weihnachten! 

Dies ist Halon. Ihr seid das Licht! 

 

 


